Preisliste

Erndahrungsmedizinische Leistungen / Erndhrungsberatung

Erndhrungsplan / Trainingsplan

Einzelleistungen

Preise

Erndhrungsberatung (45 Minuten)
Hausbesuch (45 Minuten)

Korperzusammensetzung-Messung
mittels BIA-Messgerat (30 Minuten)

Erndhrungsplan

Trainingsplan

Paketleistungen

€76
€90
€48

€80
€80

Preise

Gesundheitscheck (3 Termine)
Body Fit (4 Termine)

BIA-Verlaufs-Messung + Besprechung
(8 Termine)

individuelle Pakete flr spezielle
medizinische Anforderung(en): z.B.
Reizdarm, Diabetes

€200
€280
€140

auf Anfrage

Hinweis: Wenn Sie einen Termin nicht einhalten kénnen bitte bis zu 24 Stunden
vorher absagen! Ansonsten wird der volle Betrag in Rechnung gestellt.



Nutzen Sie das kostenlose Erst-Telefonat (ca. 15 Minuten), um vorab |Ihre Fragen
und Anliegen klaren zu kdnnen und entscheiden Sie dann, ob Sie eines meiner
Angebote nutzen méchten!

Termine ausschlieBlich nach Vereinbarung. Terminvereinbarung ist per E-Mail oder
telefonisch maoglich.

Honorarriickerstattung:
- Grundsatzlich werden die Kosten flr die Beratungen nicht von der Krankenkasse
rickerstattet.

- Bei Abschluss einer privaten Zusatz-Krankenversicherung mit inkludiertem
ambulanten Tarif, zahlt die Versicherung in den meisten Féllen das gesamte
Beratungshonorar. Dazu bitte die Honorarrechnung mit einer Bestatigung Ihres
Hausarztes einreichen.

- seit Dezember 2017 unterstiitzt die OO. LKUF Diét- und Ernahrungsberatungen -
es werden freiwillige Kostenzuschisse im Rahmen von maximal 90% von 60 €
pro Stunde Gbernommen

- Selbststéndige Unternehmer erhalten jahrlich von der Sozialversicherungsanstalt
der gewerblichen Wirtschaft den sogenannten ,,Gesundheitshunderter®. Fir einige
gesundheitsférdernde MaBnahmen zahlt die SVA der gewerbl. Wirtschaft 100€ u.
a. auch eine Diatberatung. Weitere Infos zum ,,Gesundheits-100er” finden Sie auf
der SVA-Website.

Bei Fragen kdnnen Sie sich jederzeit melden, ich bin entweder per Mail oder
telefonisch erreichbar.

Ich freue mich auf Siel







